
  SIA - Hägersten 
 

Med reservation för eventuella ändringar. Smaklig måltid önskar köket! 

 

 MATSEDEL V.36  

 

MÅNDAG 6/9 

 Kycklingben med ris och ajvarsås 

 

TISDAG 7/9 

Fiskgryta med kokt potatis och grönsaker 
 

ONSDAG 8/9 

Mac and Cheese med grillad korv 
 

TORSDAG 9/9 

Tacos med tillbehör 
 

FREDAG 10/9 

Falafel med bulgur och tomatsås/vitlöksås 
 

 

 
Till varje lunch serveras Vegetarisk  

 V EG ET AR IS K 

F IS K  

F ÅG EL  

N Ö T 

F ÅG EL  

V EG ET AR IS K 



  SIA - Hägersten 
 

Med reservation för eventuella ändringar. Smaklig måltid önskar köket! 

 

MATSEDEL V.36 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Kycklingben med ris och ajvarsås 

Falafel med bulgur och 
tomatsås/vitlöksås 

 

Fiskgryta med kokt potatis och 
grönsaker 

 

Mac & cheese med grillade korv 
 

Tacos med tillbehör 
 


